IZBIRNI PREDMETI

za solsko leto 2017/2018

med katerimi lahko izbirajo u¢enci tretjega triletja

NARAVOSLOVNO-TEHNICNI PREDMETI

VARSTVO PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI
SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Izbrani $port: SPORT ZA ZDRAVJE - 7., 8. in 9. razred

POSKUSTI V KEMIJTI - 8. in 9. razred

MATEMATICNE DELAVNICE - 7. 8.in 9. razred




NARAVOSLOVNO-TEHNICNI PREDMETI

SODOBNA PRIPRAVA HRANE

CILINA SKUPINA - uéenci 7., 8. in 9. razreda

CAS TRAJANJA: 35 ur

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane ucence poucujemo o
prehrani glede na zagotavljanje in ohranjanje zdravja. Spoznajo
pomembnost varne, varovane in zdrave prehrane ter nacina priprave.

SPLOSNI CILJT:

- ulenci razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega
misljenja za preudarno odlocanje o lastni prehrani predvsem v smislu
zagotavljanja zdravja;

- ulenci nadgrajujejo vsebine, pridobljene pri naravoslovju in
gospodinjstvu;

- poglabljajo znanje predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje
na agrozivilskih, gostinsko-turisti¢nih in zdravstvenih Solah,

- razvijajo individualno ustvarjalnost.

TEME:

= Hranljive snovi v povezavi z zdravjem (obroki, zdrava prehrana,
hranljive snovi, potrebe organizma)

= Kakovost Zivil - jedi

= Nacini priprave zdrave hrane - prakti¢ni prikaz

= Prehranske navade

IZBIRNI PREDMETT PRI SPORTNI VZGOJI
Vsi predmeti so enoletni, vsakemu predmetu je namenjeno 35 ur letno,
le v 9. razredu 32 ur. Ocene so stevilcne od 1 do b.

SPORT ZA ZDRAVJE (7., 8. in 9. razred)
SPLOSNI CILJT:
- skrb za telesni razvoj in navajanje na zdravo zivljenje (splosna
kondicijska pripravljenost, kakovostno prezivljanje prostega ¢asa,
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nadomes¢anje negativnih u¢inkov sodobnega Zivljenja, zdrava
prehrana),

- usvajanje in izpopolnjevanje Sportnih znanj,

- krepitev obutka samozavesti in zaupanja vase,

- oblikovanje pozitivnih vedenjskih vzorceyv,

- razumevanje pozitivnih u¢inkov redne vadbe in pridobivanje
trajnih Sportnih navad.

Prakticne in teoreticne vsebine:
- splodna kondicijska priprava
- pohodnistvo
- plavanje
- badminton
- hamizni tenis
- kolesarjenje

Splosne teoreticne vsebine in medpredmetne povezave:

- dobro polutje in zdrav nacin Zivljenja - biologija, kemija,

slovenséina, druzba in etika;

- razvoj in spremljanje gibalnih in funkcionalnih sposobnosti -

biologija;

- odzivanje sréno zilnega in dihalnega sistema na povecan napor -

biologija, kemija;

- spostovanje pravil Sportnega obnasanja pri vadbi in pri

tekmovanju - etika, druzba;

- varovanje okolja - biologija, geografija, etika in druzba.
Raznovrstne vsebine so kot nadgradnja osnovnega Sportnega
programa. Pouk poteka enkrat tedensko v okviru rednega urnika.
Nekatere vsebine, ki jih je mogoce opraviti le v strnjeni obliki -
pohodnistvo, kolesarjenje, plavanje lahko potekajo tudi zunaj urnika in
zunaj Sole.

v’ Povezovanje z vsebinami drugih predmetov (haravoslovje, kemija,

fizika, slovenscina, geografija, etika in druzba).

v Ocenjevanje in preverjanje
V vsakem redovalnem obdobju je najmanj ena Stevil¢na ocena, 80%
gibalnega in 20% teoreti¢nega znanja (plakati).



POSKUSI V KEMIJI

CILINA SKUPINA - ucenci 8. in 9. razreda

KRAJ TZVAJANJA:

e 0S5 Salovci in okolica

OPREDELITEV PREDMETA:

e Izbirni predmet omogola ucencem, da utrdijo, dopolnjujejo in
poglabljajo znanja, spretnosti in vescCine, ki so jih pridobili pri
pouku  kemije. Ucenci  spoznavajo  metode  varnega
eksperimentalnega dela v kemiji, razvijajo eksperimentalne
spretnosti in eksperimentalni pristop.

SPLOSNI CILJI PREDMETA:

e Utrditi in poglobiti znanje, razumevanje in uporabo kemijskih
vsebin s pomoc¢ jo samostojnega eksperimentalnega dela.

e Razvijati spretnosti in ves¢ine za varno in u€inkovito delo s snovmi,
eksperimentiranje in raziskovanje.

e Uriti se v osnovnih tehnikah in operacijah laboratorijskega (in
terenskega) eksperimentalnega dela.

VARSTVO PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

Izbirni predmet Varstvo pred naravnimi in drugimi nesrecami vsebuje
uéni naért za obravnavo vsebin o varstvu pred nesrecami v 7. ali 8.
razredu v obsegu 35 ur ter v 9. razredu v obsequ 32 ur. U¢enec lahko
obiskuje izbirni predmet le eno leto.
Cilji in vsebine predmeta se povezujejo z vsebinami, ki jih u¢enci
obravnavajo pri obveznih predmetih od 1. do 9. razreda in izvensolskih
dejavnostih. U¢ni naért je zasnovan tako, da uenci pri izbirnem
predmetu razsirjajo in poglabljajo svoje znanje.
Vsebine predmeta so naravnane na pridobivanje temeljnega znanja
ucenceyv o:
e pojavu naravnih in drugih nesreé kot stalnem spremljevalcu
¢lovestva;
e dejavnem odnosu ¢lovestva do nesrec:
e vlogi sodobne druzbe, nacinu Zivljenja, odnosu do okolja in
njihovem vplivu na nastanek nesrec;
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e ogrozenosti zaradi naravnih in drugih nesrec;

e ukrepih za preprecevanje nesrec in ukrepanju pred nesrecami,
med njimi in po njih;

e pomenu prostovoljstva in delu resevalnih sluzb.

Predmet pri u¢encih spodbuja razvoj teh stalis¢ in vrednot:

e oblikovanje dejavnega odnosa do okolja;

e Zelje po ohranjanju vsega nasega okolja in usmerjenost v
prihodnost skupaj z iskanjem novih preventivnih ukrepov, s
katerimi bi izboljsali razmere za Zivljenje in gospodarjenje:

» oblikovanje dejavnega odnosa do ogroZenosti zaradi nesrec;

e pripravljenost na pomo¢ drugim in prostovoljno delo.

MATEMATICNA DELAVNICA

Ciljna skupina: 7., 8. in 9. razred
Predmet se izvaja 1 uro na teden po urniku. Letno izvajamo 35 ur.

Predmet je podoben »bozickovi delavnici«, Kjer se znanje palckov
zliva v konkretne izdelke in primere.

Namenjen je ucencem, ki radi resujejo bolj in manj zapletene
matemati¢ne uganke, probleme, krizanke, labirinte, sudokuje,
potapljajo ladjice in reSujejo gobeline. So vedoZeljni in Zelijo
spoznati, kako so racunali stari narodi. Spoznajo postopke za
reSevanje lazjih in teZjih logi¢nih nalog, odkrivajo viteze in oprode,
razvrs€ajo osebe in karte po tocno dolotenem vrstnem redu.
Spoznavajo kvadratna Stevila, trikotniska

Stevila in velika stevila. Tlakujejo ravnine

s pravilnimi veckotniki in oblikujejo \/ MAT“

| {

vzorcke po lastnem okusu. Ucenci delajo The only place
samostojno ali v skupinah. 00 where
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. Logika and
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DRUZBOSLOVNO - HUMANISTICNI PREDMETTI

FILOZOFIJA ZA OTROKE

Kaj je predmet Filozofija za otroke
Rad-a razmisljas? Rad-a iS¢es odgovore? Imas ideje, predloge? Te
zanima, kdo si? Bi rad-a vedel-a, kako nastane tvoj pogled na svet in
kako ga lahko sooblikuje3? Ce so tvoji odgovori pritrdilni, je Filozofija
za otroke pravi predmet zate.
Pri predmetu Filozofija za otroke po¢nemo prav to, raziskujemo svet
znotraj nas, svet misljenja, in svet zunaj nas, svet, ki nas obkroza.
Filozofija za otroke poteka skupini, kjer je prisotno enakopravno
sodelovanje in izrazanje mnenja ter upostevanje drugachih pogledov.
Pri tem se krepi sposobnost izrazanja, samopodoba, spostovanje
sogovornika.
Nekaj iz vsebine Filozofjja za otroke, 1. modul, Kriticno
mis|jenje:

e pojmi resnica in laz - kako lo¢iti med resni¢nim in neresni¢nim

e odpravljanje praznoverja in stereotipov

e odnosi z drugimi, samospostovanje, medsebojno poslusanje

e znalilnosti sklepanj, stalis¢, protislovij

e utemeljevanje mnenja s stalisci

e spoznavanje sebe in iskanje odgovorov na vprasanje KDO SEM?

e razli¢nost in razumevanje drugacnosti
Pogoji za vpis, nacin dela in ocenjevanje
Pogoj za vpis k predmetu Filozofija za otroke je, da zelis razmisljati s
svojo glavo. Delo poteka v majhnih skupinah, kjer se pogovarja,
razmislja, zagovarja mnenje in dopuscaqan;a L@ Kotetaksna
Filozofija za otroke ne pozna testov in Spraséve ja. Oce '

ega d
Stevilo ur na teden: 1 ura (35 na leto) | é

Vsak otrok je edinstven L a

in ima veliko moznosti,
véasih pa je le vprasanje, '
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VERSTVA IN ETIKA - 7., 8. in 9. razred

% Triletni predmet (35 ur)

Je triletni izbirni predmet, uéenci pa si ga lahko izberejo kot eno ali
dvoletnega. Le ta nudi uencem moznost, da razsirijo, dopolnijo,
diferencirajo in problematizirajo znanje, ki ga o verstvih in etiki
dobijo pri obveznih oziroma skupnih predmetih.

Predmet verstva in etika seveda ne predstavlja izklju¢nega vezanja
etike na verstva, niti ne omejuje obravnavanja verstev na eti¢na
vprasanja. Z “etiko” je smiselno razumeti obravnavanje moralnih
razseznosti medcloveskih odnosov in Zivljenjskih vprasanj (in ne
posebne filozofske discipline).

Pri obravnavanju verstev naj bi bile posebne pozornosti delezne
njihova eti¢na naravnanost in vodila za medcloveske odnose; pri
obravnavi medc¢loveskih odnosov in Zivljenjskih vprasanj pa njihova
versko-nazorska ozadja in/ali posledice z ozirom na razli¢ne religije
in hazore.

Predmet je namenjen tako ucencem, ki imajo doma (krs¢ansko)
religiozno vzgojo in obiskujejo (cerkveni) verouk, kot pripadnikom
drugih religij in tistim brez domace religiozne vzgoje in opredelitve.

Pouk pri tem ni nevtralen do temeljnih norm in vrednot
("civiliziranega") ¢loveskega Zivljenja in med¢loveskega sozitja ter Se
posebej skupnega Zzivljenja v moderni demokrati¢no urejeni politicni
druzbi, pravni in socialni drzavi (katerih sestavina je tudi javna Sola).
Za te vrednote in norme, ko so predstavljene v femeljnih dokumentih
o Clovekovih pravicah in povzete v ciljih prenove Solskega
izobraZevanja, pouk ne le pomaga razvijati kompetence (znanje
senzibilnost, zmoznost presoje), ampak k njim fudi usmerja in zanje
vzgaja z vsemi sredstvi, ki so s temi vrednotami v skladu, vklju¢no z
zavestnim angaziranjem in zgledom uciteljev. Znotraj krscanstva in
drugih svetovnih religij ter svetovnonazorskih tradicij in etik
obstajajo vrednote in usmeritve, ki te vrednote ¢loveskega Zivljenja
in sozitja utemeljujejo in podpirajo.



ANGLESKI JEZIK - 7. razred (triletni predmet)
Ucenci pridobijo temeljna znanja iz angleskega jezika, ki so potrebna
v vsakdanyji ustni ali pisni komunikaciji. Tematska podroc ja se v veliki
meri navezujejo na vsebine drugih Solskih predmetov. Pouk poteka po
dve Solski uri na teden. Ucenci razvijajo slusne, bralne, pisne ter
govorne vescine. Pouk je usmerjen na u¢enca samega, to pomeni, da se
uposteva u¢encevo starost, sposobnost, potrebe in interese, hkrati pa
so ponujene moznosti za tvorno sodelovanje. U¢enci tudi pri izbirnem
predmetu prevzemajo odgovornost za samostojno delo in manjso
odvisnost od ucitelja: zavedajo se, da je njihov uspeh oziroma
neuspeh povezan z vrsto nejezikovnih znanj in uspesnih ucnih
strategij, ki omogolajo samostojnejSe ucenje. Pri razvijanju
jezikovnega znanja pa se zato navajajo tudi na bralno-uéne strategije
in celostno u¢enje: z bogatim slikovnim gradivom, z realijami, izvirnimi
jezikovnimi gradivi, avdio - in videogradivi, uenju s pomoc jo
rac¢unalnika. Skupinsko delo temelji na kreativnosti in sodelovanju.
Nekaj iz vsebine:
Anglescina I

- predstavi se,

- moja druzina,

- barve,

- Stevilke,

- Sola in Solski predmeti,

- vzorniki,

- $porti in konjicki,

- drzave in narodnosti,

- hrana,

- Zivali.

Anglescina IT

- -oblacilg,

- -vreme,

- - film,
- glasba,
- otrostvo,
- hisa in prostori v hisi,
- opis sobe.




VZGOJA ZA MEDIJE
% Enoletni predmet (35 ur)
(1 leto - 1 predmet (skupaj 3 leta) - 1 uro tedensko = 35 ur letno)

TISK, RADIO, TELEVIZIJA

1. Tisk:
e nastanek in razvoj mnozi¢nih medijev,
e znalilnosti tiskanih medijev,

e delitev tiska,

e delo novinarja pri ¢asopisu.
2. Radio:

e nastanek in znacilnosti radia,

skupne znalilnosti medijev,
novinarska etika,
oglasevanje in propaganda,
medijske osebnosti,

kako postati kriticen do

o delitev radijskih postaj,
e novinarsko delo pri radiu,
e medijsko ob¢instvo.
3. Televizija:
e nastanek in znacilnosti televizije,
e delitev TV - postaj,
e novinarsko delo pri TV - mediju,
e interneft,
e ucinki mnozi¢nih medijev, mediji in: idoli, nasilje, stereotipi.

SOLSKO NOVINARSTVO
% Enoletni predmet (35 ur)
(1leto-1ura Tecjlensko = 35 ur letno)

hkrati priprava za tekmovanje v znanju materins¢ine za Cankarjevo

nagrado

1. Prebiranje ¢asopisa, sledenje radijskega in TV - programa.

2. Pisanje informativnih in publicisti¢nih besedil (vest, porocila,
reportaza, intervju, ¢lanek,..), prevajanje iz tujih jezikov.

3. Razredhni in Solski ¢asopis, stenski ¢asopis, oddaje na radiu, TV,
svetovnem spletu.

4. Objavljanje v medijskem tisku.

Literarni razpisi.

6. Raziskovanje jezika in knjizevnosti.

ol
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7. Poucevanje narecij, interesnih govoric (socialne zvrsti).

8. Spoznavanje literarne folklore (reki, pregovori, uganke, igre,
navade, ...) in objavljanje gradiva.

9. PreuCevanje kulturne dedis¢ine (ankete, intervjuji).

10. Uporaba prirocnikov, slovarjev, leksikonov.

GLEDALISKI KLUB
% Enoletni predmet (35 ur)
1. BESEDILO IN UPRIZORITEV:
e branje in razé¢lemba dramskega besedila,
e priprava besedila za uprizoritev,
e razdelitev nalog, vaje,
e uprizoritev.
2. MLADINSKO DRAMSKO GLEDALISCE:
e recitacije in deklamacije,
e dramske improvizacije,
e tehnike igranja, pantomima,
e priprava gledali$ke uprizoritve.
3. MLADINSKO LUTKOVNO GLEDALISCE:
e spoznavanje lutkovne govorice,
e priprava lutk, scene, vaje,
e uprizoritev lutkovne predstave.

4. RADIJSKA IN TELEVIZIJSKA IGRA, FILM:
* pisanje scenarijev,
e snemanje radijske igre in filma,
e pisanje kritik.

LITERARNT KLUB
% Enoletni predmet
ﬂ, (tedensko 1 ura = 35 ur letno)
izbirni predmet razvija sposobnosti in znanje, usvojeno pri rednih
urah pouka slovenskega jezika.

1. Branje priporocenih in prosto izbranih literarnih del.
2. Naértovanje priloZzenih razstav.
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3. Srecanje s knjizevniki.

4. Tvorijo razna besedila: pripoved, opis.
5. Sestavijo strip, piSejo dnevnik, pismo.
6. Prevajanje iz tujega jezika.

7. Izdelava razrednega in Solskega glasila.

TURISTICNA VZGOJA

enoletni - 7. in 8. razred

Vsebine so naslednje:

- osnovnhi pojmi o turizmu (furizem, turist, popotnik, izletnik,
letovi§€ar, planinec, alpinist, gost, gostitelj),

- vrste turizma (kulturni, verski, zdraviliski, gorski, obmorski,
kongresni, mladinski, Sportni, jamski, pohodnistvo, ekoloski turizem,
turizem na kmetiji, romar, pustolovec, avanturist),

- razvoj turizma v domafem kraju in pogoji za razvoj (povrsje,
podnebje, vode, rastlinstvo, Zivalstvo, dedis¢ina, prireditve,
kulinari¢na kultura, prometna povezanost, komunalna opremljenost,
turisticni in gostinski objekti),

- turizem kot gospodarska dejavnost,

- odnos do gostov,

- turisti¢no oglasevanje in informiranje,

- skrb za razvoj turizma (turisticno drustvo, turisticna agencija,
Turisti¢na zveza Slovenije, nacionalna turisti¢na zdruzenja),

- vodenje po domaci pokrajini (dedis¢ina, domace jedi).

Pri delu se bomo povezali s turisti¢nim drustvom in se seznanili s

poklici in moznostmi zaposlovanja v turisti¢nih dejavnostih

RETORIKA
enoletni predmet

Retorika je disciplina, ki v razli¢nih oblikah spremlja ¢lovesko
zgodovino. Namen in cilj retorike je analiza ter pravilno in natan¢no
oblikovanje argumentov.

Ulenci se pri predmetu seznanijo s tehnikami in oblikami
prepriCevanja in spoznajo razliko med prepri¢evanjem in
argumentiranjem.
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DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNI PREDMETT

/., 8,9 razred:

ANGLESCINA T

ANGLESCINA II

VERSTVA IN ETIKA: I, IT, IIT
LITERARNI KLUB
GLEDALISKT KLUB

SOLSKO NOVINARSTVO
VZGOJA ZA MEDIJE - TISK, RADIO, TELEVIZIJA

TURISTICNA VZGOJA
/. 8. 9 razred:
FILOZOFIJA ZA OTROKE

8. razred:

ZIVLTENJE CLOVEKA NA ZEMLJI

9 razred.

RETORIKA
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