
DELO NA DALJAVO – 1. RAZRED 4.5.- 8.5. 2020 

 

Spoštovani učenci, za nami so prvomajske počitnice. Upam, da ste si oddahnili malce od šolskih 

obveznosti. Pred nami je teden preverjanja znanja v učnem sklopu zdravo živim. Če bo šlo vse 

po sreči se vidimo 18.5.2020. Takrat bomo skupaj vse ponovili in utrdili. Tisti, ki nimate 

možnosti tiskanja, zapišite samo rešitve oz. odgovore na vprašanje v zvezek SPO. 

 

Delo si razporedite čez cel teden. Vsak dan malce rešite,  ne vsega naenkrat. 

 

 

PREVERJANJE ZNANJA IZ SPO-1.R 

 

Učni sklop: ZDRAVO ŽIVIM   

 

 

1. DOPOLNI IN OBKROŽI PRAVILNO TRDITEV 

 

 

                                     TO JE ČUTILO ZA _____________ , Z NJIM OKUŠAM/VOHAM. 

 

 

 

                                       TO JE ČUTILO ZA ________________ , Z NJIM VIDIM/TIPAM.  

 

 

                                      

                                   TO JE ČUTILO ZA _____________ , Z NJIM SLIŠIM/USMERJAM VETER. 

 

                                      

    

 

                                          TO JE ČUTILO ZA __________ , Z NJIM MEŠAM/OKUŠAM JUHO. 

 

 

                                                             TO JE ČUTILO ZA ___________, Z NJIM ZAZNAVAMO 

BOLEČINO,        

                              TOPLOTO, MRAZ IN DOTIK. 



2. POIMENUJ PRSTE. 

 

 
 

 

3. POIMENUJ DELE TELESA  
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4. POIMENUJ DELE ŽIVALSKEGA TELESA 

 

 

 
 

 
 

 

 

6. Z  ZELENO  BARVICO  OBKROŽI,  KAR  KORISTI  TVOJEMU  ZDRAVJU. 

Z  RDEČO  BARVICO  PREČRTAJ,  KAR  ŠKODUJE  TVOJEMU ZDRAVJU. 



 

 

 

 

  

 

7. NARIŠI ZNAK ZA NEVARNO SNOV, KI GA POZNAŠ. 



 

 

9. TRDITEV POBARVAJ ZELENO, ČE JE PRAVILNA IN Z RDEČO BARVO, ČE JE TRDITEV 

NEPRAVILNA. 

 

 ZDRAVILA SPADAJO MED NEVARNE ODPADKE. 
 

 MEDTEM, KO SI ŠČETKAM ZOBE, ZAPREM VODO. 
 

 REDNO SI ČISTIM ZOBE. 
 

 PRIDNO UGAŠAM LUČI. 
 

 ONESNAŽENOST VODE NE ŠKODI RIBAM. 
 

 NAJVEČJI ONESNAŽEVALCI PLANETA ZEMLJE SO ODPADKI, PREVOZNA SREDSTVA, 
TOVARNE. 
 

 ZOBOZDRAVNIKA NE OBISKUJEM REDNO. 
 



 JEM RAZNOLIKO HRANO. 
 

 TORTA, JABOLČNI ZAVITEK, SADNA KUPA SO SLADICE. 
 

 UŽIVATI MORAMO VELIKO ZELENJAVE IN SADJA. 
 

 VEČ ČASA MORAM PREŽIVETI PRED RAČUNALNIKOM, KOT SE GIBATI IN BITI NA SVEŽEM 
ZRAKU. 
 

 DNEVNO ZAUŽIJEM PET OBROKOV HRANE. 
 

 JESTI MORAM ZELO SLADKO, ZELO SLANO IN ZELO MASTNO HRANO. 
 

 

TOREJ V TEM UČNEM SKLOPU SMO SE NAUČILI: 

- ZNAM POIMENOVATI DELE TELESA 

- ZNAM POIMENOVATI IN NAŠTETI  ČUTILA 

- VEM, KAKO JE POTREBNO SKRBETI ZA SVOJE ZDRAVJE IN OKOLJE. 

 

OGLEJ SI NA STRANI 33V DZ.  

ZA KONEC ŠE REŠI DZ NA STRANI 32. PRIPRAVI SADNO SOLATO PO 

RECEPTU. ŽELIM TI DOBER TEK. 



 



 


