Praznik velike noci

Velika no¢ je najpomembnejsi kr§¢anski praznik. Kristjani na ta dan praznujejo Jezusovo
vstajenje od mrtvih - na veliki petek so Jezusa Kristusa krizali, tretji dan po tem, na nedeljo, pa
je vstal od mrtvih. Velika no¢ je za kristjane praznik veselja in upanja. Verujejo, da je Jezus s
svojim vstajenjem premagal telesno in duhovno smrt ter za vse prinesel upanje.

Po tradiciji je na veliki petek zapovedan strogi post, na veliko soboto se blagoslovijo
(pogovorno zegnajo) jedila, ki se potem zauzijejo za nedeljski zajtrk. Jedi, katere predstavljajo
Jezusa, so: suho meso simbolizira Kristusovo telo, rde¢ pirhi so kaplje krvi, hren predstavlja
zeblje, kruh in ostala peciva pa trnjevo krono.

Ce nimamo barv za jajc ali ni bilo v trgovini, lahko vzamemo &ebulo in pobarvamo jajca ali pa
z rde¢im vinom.

Zajci naj bi spominjali na pomlad in nove Zivljenje. Zajci so tudi priljubljeni zivali boginje
Eastre. PiScanci so simbol pomladi in velike no¢i, naznanjajo novo Zivljenje.
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