5.1in 6. razred
Naloga za 4. 5. 2020, preverjanje

IzpisSi odgovor za ¢rko

ReSi kviz

1. Kaj pomeni, ¢e sta roki v vzroenju?

A. ? Enaroka je stegnjena nad glavo, druga pa stegnjena ob telesu.
B. ? Obe roki sta stegnjeni nad glavo.

C. ? Roki sta pokréeni nad glavo.

2. Katera je nasa najboljSa smucarka?

A. ? llka Stuhec
B. ? Tina Maze

C. ? AnaKobal

3. Katero napako naredi koSarkar, Ce po vodenju in sonoznem zaustavljanju,
naredi tri korake?

A. ? Korake.
B. ? Dvojno vodenje.
C.

? Nepravilno pivotiranje.

4. Koliko igralcev je lahko na igriS€u pri eni koSarkarski ekipi?

AL ? 5

B. ? 10

C. ? 6




5. Maraton je ena izmed disciplin pri atletiki. Kaj po€nejo maratonci?

A.

B.

C.

? Tecejo na 42,195 km.

? Tecejo na 10 km in mecejo disk.

? Tecejo na 100 m, skacejo v daljino in v viSino.

6. Pri katerih dveh Sportih uporabljamo mrezo?

A.

B.

C.

?  Pri squashu in badmintonu.
?  Pri tenisu in rokometu.

?  Pri odbojki in namiznem tenisu.

7. Pri katerem Sportu ne potrebujemo Celade?

A.
B.
C.

?  Pri smucanju.
?  Pri kolesarjeniju.

?  Pri golfu.

8. Na fotografiji so plavalni pripomocki, ki se imenujejo




9. Kateri rekviziti spadajo k ritmi¢ni gimnastiki?

A. ? Obrog, palice, trak.
B. ? Kolebnica, Zoga, kiji.

C. ? Kolebnica, obrog, vrv.

10.Kateri Sporti spadajo med borilne ves¢€ine?

A. ? Karate in judo.
B. ? Judo in polaganje rok.

C. ? Bikoborba in karate.

11.Med atletske discipline spadajo:

A. ? skok v vidino, met diska, tek na 200 m
B. ? metkladiva, rolanje, tek na 400 m
C.

? skok v daljino, tek na 100 m, met kroznika

12.0Odbojkarska tekma je razdeljena na nize. Pri kateri toCki se niz kon¢a?

A. ? Pri20.
B. ? Pri2l.

C. ? Pri25alivet.

13. Na fotografiji je plavalni pripomocek, ki ga imenujemo




15. Olimpijski ogenj je

A. ? maskota olimpijskih iger
B. ? simbol olimpijskih iger

C. ? ko zagori gora Olimp v Grciji




preverjanje

Naloga za 6. 5. 2020, Kviz kosarke

1. Odmor med drugo in tretjo Cetrtino traja 15 minut.

A.

B.

? Drzi.

? Ne drzi.

2. Pri koSarki ima zoga dva statusa, lahko je ziva ali mrtva.

A.

B.

? Drzi.

? Ne drzi.

3. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

? nepravilno vodenje
?  koraki

? Zoga je vrnjena nazaj v polje




4. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

A. ? osebna napaka
B. ? situacija s sodniSkim metom

C. ? en prosti met

5. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

e

A. ? poskus meta za dve tocCki
B. ? uspeSen met za dve tocki
C

? dve minuti do konca tekme




6. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

A. ? tehni¢na napaka
B. ? odmor (time-out)

C. ? neS$portna napaka

7. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

A. ? nepravilno vodenje
B. ? Kkoraki
C

? Zzogaje Sla z igrisCa

8. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?




A.
B.
C.

? poskus meta za tri tocke
? dosezen met za tri toCke

? prekrSek treh sekund

9. Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

A
B.
C

? osebna napaka
? nepravilna uporaba rok

? neSportna napaka

10.Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

? osebna napaka
? izkljuCujoCa napaka

? dva prosta meta




11.Kaj pomeni sodniski znak, ki ga prikazuje slika?

A. ? sodnisSki met
B. ? Se minuta do konca tekme
C

? zaustavitev ure
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