
DELO NA DALJAVO:11.5. DO 18.5.2020 

ŠPO 

1. IN 2. RAZRED 

 

DRAGI UČENCI, 

MOJ NAMEN PRI ŠPORTU TA TEDEN JE, DA SE ČIM VEČ GIBATE NA 

SVEŽEM ZRAKU V RAZLIČNIH NAČINIH GIBANJA. S TEM POVEŽEMO 

TUDI ZNANJE IZ SPO. 

 

 POJDITE NA SPREHOD V NARAVO, NA NJEJ POSKAKUJTE, MALCE 

TECITE, ČE VAM DOPUŠČA MOŽNOST, SE PLAZITE PO TLEH, 

SPLEZAJTE NA DREVO… KARKOLI. 

 

 PONOVITE TUDI PLES ČOKOLADO: KO SE VRNEMO SPET V ŠOLO 

JO BOMO SKUPAJ VSI ZAPLESALI. DEČKI, SKUŠAJTE SE 

POTRUDITI- PLES JE  TUDI ZA »PRAVE MOŠKE«. KO BOSTE VEČJI, 

BOSTE S PLESOM LAHKO NAVDUŠILI KAKŠNO LEPO DEKLE… 

 

 IGRA ZUNAJ NA PROSTEM Z ŽOGO: MEČITE ŽOGO, ODBIJAJTE, 

PODAJAJTE SI JO S KOM, BRCAJTE…SPRAVLJAJTE ŽOGO V 

GIBANJE NA RAZLIČNE NAČINE! 

 

 

NI MI POTREBNO POŠILJATI ŠPORTA PO MEJLU. VI SAMO UŽIVAJTE V GIBANJU! 

KMALU SE VIDIMO!! 

 

 


